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Sehr geehrte Gampernerinnen!

Sehr geehrte Gamperner!

Liebe Jugend!

Ein hoffentlich schéner und erhol-
samer Sommer neigt sich dem Ende
zu. Ich hoffe Sie konnten gestarkt in
den Herbst starten. Vor allem den
Schilerinnen und Schiilern wiinsche
ich ein erfolgreiches, spannendes und
lehrreiches Schuljahr. Aber auch den
Krabbelstuben- und Kindergarten-
kindern wiinsche ich ein lustiges und
erlebnisreiches Jahr in den Kinder-
betreuungseinrichtungen.

Weiters méchte ich mich noch beim
gesamten FerienspafB3-Team fir die
grofBartige Organisation und bei all
jenen, die einen Programmpunkt an-
geboten haben, recht herzlich fur ihr
Engagement bedanken.

Die Gemeinde Gampern wurde beim
Kommunal-Impuls-Award als eine von
funf 6sterreichischen Gemeinden in
der Kategorie Nachhaltigkeit fir den
Award nominiert. Schon sehr lange
arbeitet die Gemeinde Gampern
daran, um noch nachhaltiger zu wirt-

schaften und nur so viele Ressourcen
zu verbrauchen, wie auch erzeugt
werden kdnnen. So setzt man bei uns
in Gampern schon lange auf ein Elek-
troauto, auf die Photovoltaikanlagen
auf jedem offentlichen Gebaude oder
seit kurzem auch auf die mit PVV-An-
lagen betriebene Strafienbeleuch-
tung im Ortszentrum von Gampern.
Somit wird bereits jetzt vieles getan
um eine Entlastung fur unsere Um-
welt zu schaffen. Denn wie das Wort
Nachhaltigkeit besagt, sollte man nur
so viele Ressourcen verbrauchen, wie
auch produziert werden kdnnen. Ziel
der Gemeinde soll es in Zukunft sein,
ressourcenschonend zu arbeiten und
so wenig wie moglich zu verbrauchen.

Ihr Blirgermeister
Jiirgen Lachinger



NEUBAU KINDERGARTEN GAMPERN |["_“1

Liiftungsanlage Volksschule

Bereits seit einigen Jahren befinden sich in den Klas-
senrdaumen Liftungsanlagen. Da durch diese Viren und
Bakterien herausgefiltert werden kdnnen, kann vor
allem im Winter haufiges Liften vermieden werden.

Tennispldatze

Aufgrund der Bauverzdégerung und steigenden Mit-
gliederzahlen wurde beim Landestennisverband um
Bewilligung eines 4. und 5. Tennisplatzes angesucht,
welche auch bewilligt wurden. Da man damit in eine
forderbare Investitionssumme des Landes Oberdoster-
reich rutscht, kdnnen zusatzlich tber 24.000,- lukriert
werden. Mit Beginn der neuen Saison gibt es dann 5
Platze. .

Bonitatsranking
Die Gemeinde Gampern befindet sich im Bonitatsran-

king der 6sterreichischen Gemeinden von 2.200 Ge-
meinden auf Platz 15! Somit hat sich unsere Gemeinde

in den letzten Jahren enorm verbessert.

Informationen
aus Gampern

Von Blirgermeister Jurgen Lachinger

Doch das ist das Ergebnis von tber

15 Jahren konsequenter und aktiver
Gemeindearbeit in vielen Bereichen.
Das Ziel der Gemeinde war schon
immer nur das zu investieren, was auch
bezahlt werden kann und daher hat
Gampern, auBer vom Kanalbau, keine

Kindergarten Il

Am Freitag, 2. Juli 2021 fand der
offizielle Spatenstich des Kindergar-
tens Il in Gampern statt. Gemeinsam
mit Landeshauptmann-Stellver-
treterin Christine Haberlander und
Vertretern der Lebenshilfe wurde die
Baustelle in der Gartenstrafie feier-
lich er6ffnet. Der Finanzierungsplan
und ein Teil der Vergabe der Arbei-
ten sind am 09. September 2021 im
Gemeinderat beschlossen worden.
Somit steht der Umsetzung bis
Herbst 2022 nichts mehr im Wege.

Krabbelstube

Die Krabbelstubenerweite-
rung hat Mitte Juli 2021 be-
gonnen und ist somit bereits
voll im Gange. Der Spielplatz
wurde auf den neuen Standort
verlegt und die Aufien-, sowie
Innenwande wurden bereits
aufgestellt. Somit kann der
Innenausbau beginnen. Die
Fertigstellung ist fur Marz
2022 geplant.

Erweiterung der Krabbelstube

Schulden.

Jungbiirgerfeier

Am Freitag, 3. September 2021 fand
die traditionelle Jungblirgerfeier der
Gemeinde Gampern statt. Eingeladen
waren alle Jugendlichen, welche zwi-
schen September 2000 und August
2003 geboren wurden. Im Rahmen
dieser Feier wurde allen Jugendlichen
das Heimatbuch und die Landeschro-
nik des Landes O6 Uberreicht und sie
wurden im Gasthaus Gugg zu Speis
und Trank eingeladen.




Neue Mitarbeiterinnen
bei der Gemeinde

Herzlich Willkommen im Team!

Im Kindergarten

Hallo! Mein Name ist Lisa Harringer,
ich bin 22 Jahre alt und komme aus
Manning. Ich freue mich ab September
die Gruppenfihrung der Schmetter-
lingsgruppe zu Gbernehmen.

Meine Ausbildung zur Kindergartenpa-
dagogin habe ich an der BAfEP Vockla-
bruck absolviert und danach in der
Krabbelstube der Stadtpfarre Wels
gearbeitet.

Zu meine Hobbies gehoéren unter
anderem Wandern und Reisen, weshalb
ich mir fir das kommende Kindergar-
tenjahr das Thema ,.eine Reise um die
Welt" ausgesucht habe. Ich méchte mit
den Kindern neue Lander kennenler-
nen und sowohl Unterschiede als auch
Gemeinsamkeiten zwischen Kulturen

erkennen.

Lisa Harringer

Am Gemeindeamt

Liebe Gemeindebiirger/innen!

Mein Name ist Ramona Steinwendner,
bin 44 Jahre und lebe seit Gber 4 Jah-
ren in Gampern/Hérgattern. Ich unter-
stltze seit Juli die Biirgerservicestelle
sowie die Buchhaltung und freue mich
auf die neuen Tatigkeiten, welche auf
mich warten. Ich bin gelernte Biiro-
kauffrau und bisher hauptsachlich
auch in diesem Bereich tatig gewesen.
Meine Freizeit verbringe ich gern mit
meiner Familie oder man findet mich
irgendwo in der Natur. Ich freue mich
sehr, ein Teil des Teams im Gemeinde-
amt zu sein!

Ramona Steinwendner

Im Kindergarten

Mein Name ist Anna Steindl und ich
habe Ende Mai die Ausbildung zur
Kindergarten- und Friherziehungs-
padagogin an der Don Bosco Schule
Voécklabruck abgeschlossen.

Ab 6. September darf ich nun die Mau-
segruppe lUbernehmen, worauf ich mich
schon sehr freue.

.. und das bin ich: Ich bin 19 Jahre alt
und wohne in Fornach. Meine Freizeit
verbringe ich gerne mit Wandern/Berg-
steigen, dem Musizieren, der Mitarbeit
auf unserem Bauernhof oder in ver-
schiedenen Vereinen wie Landjugend
und Trachtenkapelle. An der Arbeit

mit den Kindern gefallt mir besonders
ihre wissbegierige, offene Art die Welt
zu erkunden und zu entdecken, ihre
Frohlichkeit und wenn man gemeinsam
lachen kann. Ich freue mich auf eine
schone, spannende und erlebnisreiche
Zeit mit meiner Mausegruppe!

Anna SteindI

Anderung Zeitpunkt

der Wasserzahlerablesung

WICHTIG! Ab heuer ist der Wasserzéhlerstand bis spétestens
15. November des jeweiligen Jahres Online bekannt zu geben.

Informationen zur

Wasserablesung 2021:

- Die Aussendung der Information
fur die Wasserablesung erfolgt
Ende Oktober.

- Ablesezeitraum ist heuer von
1.11.2021 bis 15.11.2021

- Im ersten Jahr werden nur 11
statt 12 Monate verrechnet.
Danach wieder regelmaBig 12
Monate

- Die Kanalabrechnung 2021 wird
mit der 1. Quartalsvorschreibung
im Februar 2022 abgerechnet
(wie bisher).

- Wurde der Wasserzahlerstand
bereits Online bekanntgegeben,
so ist eine erneute Mitteilung per

Post oder E-Mail nicht notwendig.

- Zur Erinnerung: der Wasserzah-

ler-Wechsel ist vor Aussendung
der Wasserablesung der Ge-
meinde mitzuteilen. Da ohne einer
aktuellen Wasserzahlernummer
keine Eingabe moglich ist!

Welche Vorteile bringen
diese Neuerung mit sich:
- Weniger Stress fir Biirger/

innen: Keine \Wasserzahler-Be-
kanntgabe wahrend der Feier-
tage (Weihnachten, Neujahr, ev.
Urlaub, etc...)

- Zahlerstande sind spatestens zum

Jahreswechsel vollsténdig bei den
Wassergenossenschaften.

- Mehr Zeit fur die Verwaltung

am Gemeindeamt fur die Vor-
schreibung der Kanalben(t-
zungsgebuhr.

Wissenswertes:

- ~ 38% der Ablesung erfolgt
Online 2020 (260 von 671 mdg-
lichen Online Eingaben).

- 411 WZ-Sténde wurden manuell
eingegeben werden. Dauer ca.
~4 min pro

- Im Vergleich: Die Dauer der
Online Eingabe betragt ca. 1
min und ist sofort erledigt Die
Eingabe ist natiirlich kostenlos
und spart dem Biirger und der
Verwaltung Zeit!

- Es gilt auch hier die Daten-
schutzgrundverordnung der EU

Nur in Ausnahmefallen sollte der

Wasserzahler-Stand per Mail oder

am Amt abgegeben werden!



Messer schleifen und
Pool-Hygiene!

Sie fragen sich vielleicht, wie diese beiden
Themen ineinander greifen?

Die Antwort ist: gar nicht. Das
einzige, was diese beiden Themen
verbindet ist: meine Leidenschaft.
Einfach so. Weil mich beides schon
sehr lange interessiert und ich viel
Erfahrung habe.

Schleifen:

Jedes Schneidewerkzeug ist ein
taglicher Begleiter im Haushalt,

in der Werkstatt und im Outdoor
Bereich und sehr oft haben diese
Werkzeuge auch eine besondere
Bedeutung. Fachlich geschlif-
fen, kann man diesen \Wert lange
erhalten und sorgt somit dafir,
dass das Arbeiten damit nicht nur
Préazision und Sicherheit bietet,
sondern auch Spaf3 macht. In mei-
ner stationdren Fachwerkstatt in
Weiterschwang biete ich profes-
sionellen Schleif- und Scharf-Ser-
vice fur Stahlwaren aller Art. Egal
ob Damast- und Kiichenmesser,

Scheren, verschiedenste Klingen,
Garten- und Outdoorgerate oder
Werkzeuge zur Holzbearbeitung.

Pool-Chemie:

Die richtige Wasseraufbereitung

ist immer ein Zusammenspiel meh-

rerer Faktoren:

- Einsatzmenge von Desinfekti-
onsmittel und pH-Wert Gber ge-
eignete Messgerate bestimmen.

- RegelmafBig Frischwasser dem
Pool zuflihren.

- Gute Beckendurchstrémung und
Einschaltzeit der Umwalzpumpe,
ansonsten droht Algenbefall.

Moderne Multipower-Tabs

haben folgende Eigenschaften:

Tribungsentfernung, Algenver-

hitung, pH-Stabilisierung und

Klareffekt, sowie Chlorstabilisator

gegen frihzeitigen Chlorver-

brauch. ,Preis unabhangig der

Abnahmemenge!“ — ich handle

mit nachhaltigen Produkten aus
Europa. Somit erhalten meine
Kunden perfekte Wasserhygiene in
héchster Qualitat. H2oSCHLIFF
steht fur faire Preise — auch bei
Kleinmengen. Meine Kunden zah-
len effektiv nur fur das Produkt.
Sie kaufen von uns einmalig das
Gebinde und bringen das Leer-
gebinde beim nachsten Einkauf zur
Wiederbefillung mit. Gerne berate
ich Euch zu diversen Leistungen.
Am liebsten personlich!

Kontakt:
H20SCHLIFF
Michael Hollerweger
Weiterschwang 69
4851 Gampern

E-Mail: mike@h2oschliff.at
Web: www.h2oschliff.at
Tel: 0664-730 93 725

Eroffnung Lackierfachbetrieb

Hannes Lachinger hat im Juni seinen neuen Betrieb in seiner

Heimatgemeinde Gampern im Gewerbepark BeOne erofinet.

Hannes Lachinger hat sich mit seiner freien
Werkstatt auf Lackier- und Karosseriearbei-
ten rund ums Auto spezialisiert. Er bietet mit
seinem Karosserie- und Lackierfachbetrieb
LACHINGER Unfallreparaturen aller Art

an allen Automarken inkl. E-Autos und allen
Versicherungen an. Bei Kaskoschaden wird
ein Teil Ihres Selbstbehaltes Gilbernommen und
ein Ersatzwagen steht bereit. Die Versiche-
rungsabwicklung ist kostenlos.

Weiters werden Hagelschaden behoben, Ka-
rosserieteile erneuert oder instandgesetzt,
Kleinstlackierarbeiten angeboten, Polierar-
beiten vorgenommen und Windschutzschei-
ben getauscht, der Originallack kann mit
dem eigenen Lackmessgeréat genau bestimmt

Eroffnung am

20. September

werden. Jeder Kunde erhélt sein Auto nach
der Reparatur durch die hauseigene Biirsten-
waschanlage gereinigt retour. Uberzeugen
Sie sich selbst von dem Preis-Leistungs-Ver-
haltnis und der schnellen Abwicklung. Familie
Lachinger freut sich auf lhren Besuch.

Kontakt:

Lachinger Karosserie + Lack
Gewerbepark 24

4851 Gampern

Tel: 0664 51050 55
Biro: 0680 15 488 61

Mail:  office@lachinger.info
Web:  www.lachinger.info

Hannes Lachinger

NEUCIKEar




Gampern,ist fur,
den Kommunal-Impuls-
Award nominiert

Der Kommunal-Impuls-Award wurde ins Leben gerufen, um
aulserordentliche Leistungen der 6sterreichischen Gemeinde

publik zu machen und andere Gemeinden dafiir zu motivieren.

. Né_chdem Gampern bereits
2019 den Kommunal-Impuls-
Award inder Kategorie Digi-
talis-ierurng gewinnen durfte,

. sind wir auch heuer wieder

. * unter den TOP 5 Gemeinden
sinder Kategorie Nachhaltig-

i kéit. Im Zuge des Gemeinde-

- téges wird der Sieger-des

diesjahrigen Awards bekannt

gegeben.

" Die Gemeinde Gampern hat
ihr Projekt ,Lichterreise*
éingereicht. Mit 4 grgBen

_ Speicher mit insgesamt TOkw
speisen die LED Beleuéh"cung
in der Nacght. Zugeﬁ]hr‘t‘wir‘d
der Strom der Speicher von
den gemeindeeigenen PV-An-

" lagen mit einer Gesamtleis-

: tung von T6kw-peak. Um die
re:stliche Strafienbeleuchtung

des Ortszentrum der Gemein-
de Gampern auch noch mit-
tels energieautarkem Strom
betreiben zu kénnen, wurde
heuer ein weiterer Speicher
am Gemeindeamt eingebaut.
Weiters soll im neuen Kinder-
garten |l eine 50kw-peak PV-
Anlage und ein 20kw grofier
Speicher eingebaut werden.
Die Motivation fiur all diese
MaBnahmen ist zum einen die

_"Vorbildf'unktion, aber man

méchte auch anderen Ge-

: meinden zeigen, was mit einer
Photovoltaikanlage und dem
:dazug'ehér‘igen Speicher alles
‘moglich i_st.- Die Steuerung

erfolgt ber ein ausgekliigel-
tes System.

_Bei jeder PV Anlage mit

Speicher sind Smart Meter
installiert. Diese Regeln ob:

der von der PV Anlage produ-
zierte Strom in den Speicher
wandert, oder direkt ver-
wendet wird. Der Strom der
in den Speichern verbleibt,
wird fur die StraBenbeleuch-
tung verwendet. Aufgrund
der Zentralen Ansteuerung

der Schaltpunkte im Ort, ist_«

es méglich die Helligkeit und
die Zeit genau zu definieren.
Die Leuchtmittel wurden

alle auf LED umgestellt und
werden teilweise auch Uber
DALI angesteuert, wodurch
bei jeder Lampe die Hellig-
keit eingestellt werden kann.
Voraussetzung daflr ist eine
Steuerung lber ein KNX Bus
System welches im Zuge des
Baues des neuen Veranstal-
tungszentrums realisiert
wurde.

Insgesamt 310
Strafienleuchten
und Beleuchtun-
gen erhellen mit
Tageslicht 7,3 km
Strafien, Wege
und Parkplatze.

Wasser-Elektrolyse

Stromnetz

O Verdichter
d Y

—

Gas-Aufbereitung Abfiillung

Y
\I/ \H;-Einspeicherung

Sonde }

Gas-Lagerstatte

Underground
Sun Storage

+ H.-Ausspeicherung \|/

Reinigung und

r— Einspeisung == Gasnetz

—_ ‘m E netzunabhingige

RO ©© Verwendung

Direkt-Verwendung
\. > H’ ] ] l Industrie

Die RAG erweitert die Forschungstétigkeiten am Standort
Gampern und entwickelt die Speicherung erneuerbare
Energie fiir den grofden Energiebedarfim Winter.

Derzeit plant die RAG Austria AG
gemeinsam mit namhaften Partnern
ein Forschungsprojekt mit der
Bezeichnung "Underground Sun
Storage 2030" in der Gemeinde
Gampern. Dabei werden die Er-
gebnisse des Forschungsprojekts
"Underground Sun Storage® in
der Gemeinde Pilsbach genutzt.
Bei ersten Gesprachen zwischen
Bulirgermeister Jiirgen Lachinger,
Amtsleiter Christoph Stockinger
und RAG-CEO Markus Mitte-
regger wurde auch der kiinftige
Standort besucht. Die RAG kann
flr das Forschungsprojekt die
bestehende Anlage ,Rubensdorf I
verwenden.

Aufbauend auf die im Rahmen

der Projekte "Underground Sun
Storage" und "Underground Sun
Conversion" gewonnenen Erkennt-
nisse wird die sichere, saisonale

und groBvolumige Speicherung von
erneuerbarer Energie in Form von
grinem Wasserstoff untersucht.
Dabei soll bei einer Versuchsreihe
an der Sonde Rubensdorf-O02A
reiner Wasserstoff in die im Gewin-
nungsfeld "Rubensdorf I" gelegenen
kohlenwasserstofffliihrenden geo-
logischen Strukturen in saisonalen
Zyklen eingebracht und wieder ent-
nommen werden. Die RAG mochte
damit die Eigenversorgung mit
erneuerbarer Energie am Stand-

ort Puchkirchen ausbauen und
sichern. Die dabei gewonnenen Er-
kenntnisse kénnen aber auch dazu
dienen, gesicherte Aussagen Uber
die Méglichkeit zu treffen, grofie
Mengen an Wasserstoff saisonal in
anderen groBeren ausgeférderten
Gasfeldern zu lagern. Der Ge-
meinderat wurde am 9. September
durch den Projektverantwortlichen
Stephan Bauer Uber die aktuellen
Fortschritte informiert.

B E

O

www.rag-austria.at

"



Lebensraumgestaltung -
Ein Gebot der Stunde

Die Gemeinde Gampern und die Jagdgesellschaft
Gampern starten ein ,,LLebensraumprojekt® zum Schutz der
Artenvielfalt in unserer Heimatgemeinde.

Ziel soll es sein, gemeinsam mit
interessierten Grundeigentiimern
abwechslungsreiche Lebensraume
mit Hecken, Wildackern, (Bienen-)

Brachen und Biotopen zu gestalten.

Dadurch soll die Biodiversitat ge-
fordert werden bzw. sollen Ruhezo-
nen fur das Niederwild und zahlrei-
che Vogelarten entstehen. Neben
der Freude an einer schénen und
abwechslungsgeichen Landschaft

:

»

soll die Natur in Ihrer Vielfalt fur
unsere Gemeindebiirger/innen und
fir die uns nachfolgenden Genera-
tionen erlebbar sein.

Die Gemeinde Gampern hat sich
bereit erklart, fir die Anlage einer
Hecke an wertvollen Standorten
(nicht neben StraBen bzw. nicht

in Siedlungsnahe) eine finanzielle
Unterstiitzung zu gewahren. Die
Umsetzung der einzelnen Projekte

erfolgt durch die Jagdgesellschaft
Gampern und mit freundlicher
Unterstiitzung des Landesjagdver-
bandes. Wir sehen uns gegeniiber
der uns nachfolgenden Generatio-
nen verpflichtet und sind auch um
Kleinflachen sehr dankbar.

Nahere Informationen erhalten
interessierte Grundeigentliimer von
Jagdleiter Mag. Michael Teml mit
der Tel.-Nr.: 0650/8406390.
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Die Gemeinde Gampern unterstiitzt die Blirgerinnen und Biirger mit
diversen Forderungen im nachhaltigen und 6kologischen Bereich!

Umstellung/Neu-

errichtung Heizungs-

anlagen und

Errichtung PV-Anlage

Im Zuge einer Heizungsumstellung

oder Neuerrichtung unterstitzt

die Gemeinde Gampern die Bir-

gerinnen und Blirger mit maximal

500€ pro Mafinahme.

Geférdert wird folgendes:

- Solaranlagen fur die Warmwas-
seraufbereitung

- Warmepumpe in Verbindung mit
einer PV-Anlage

- Hackgutfeuerungs- und Scheit-
holzanlagen

- Pelletheizung und

- Photovoltaikanlagen.

Durch diese Férderungen mochte

man auch in der Gemeinde Gam-
pern erreichen, dass man von den
fossilen auf biogene Brennstoffe
umsteigt und die Nutzung von
erneuerbaren Energietragern ver-
starkt genutzt wird.

Aufstellen von
Bienenstocken

Auch das Aufstellen von Bienen-
stocke wird in der Gemeinde
Gampern gefordert. Ziele dieser
Férderung sind eine gesunde,
flachendeckende Bienenhaltung
und Imkereiwirtschaft und die Si-
cherstellung der unverzichtbaren
Bestdubungsfunktion der Bienen
fur die landwirtschaftlichen Nutz-
pflanzen und das gesamte Okosys-

tem. Im Rahmen dieser Forderung
wird jeder Bienenstock der Rasse
»,Carnica“ mit 15 € geférdert. Die
Auszahlung erfolgt nach Bestati-
gung des Imkerverein und betragt
max. 75 € pro Imker.

Mafinahmen Natur

und Landschafts-

schutz

Die Gemeinde fordert die An-
lage von ,Biotop-verbessern-
den MaBBnahmen® wie Hecken
und Straucher. Diese Férderung
bezieht sich auf das Anpflan-
zen fur Strauchern und Hecken
entsprechend den Vorgaben des
Landesjagdverbandes. Durch das
Pflanzen von Hecken, Gestalten

von Wildackern, Wildwiesen oder
Waldrandern, durch die Anlage
von Feuchtbiotopen oder einfach
durch das Brachliegenlassen von
Wiesenstreifen wird die heimische
Fauna enorm unterstitzt, was sich
schlieBlich auch auf die jagdliche
Nutzung des Wildes auswirkt.

Genauere Informationen zu
unseren unzahligen Forderungen
finden Sie auf unserer
Homepage.

=] [s]

B
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www.gampern.at —

Augerer Bricke wegen
Sanierungsarbeiten
gesperrt

Im Zeitraum von 4.10 bis 15.10.2021 ist
die Verbindungsbriicke zwischen
Gampern und Neukirchen gesperrt.

Mouhlleiten

Stipplmnhl

Dachschwendau

Q Augerer Briicke

Fischhamering

Péring
Schwarzmoos

Die Briicke Uber die Véckla befindet sich zwischen
Dachschwendau (Neukirchen a. d. Véckla) und P6-
ring (Gampern). Der Verkehr wird umgeleitet tiber
Schwarzmoos, der Jochlinger Strafie L1271) und
Uber Péring, Zeiling und der Biber StraBe (L1277).

Nahere und aktuelle Informationen dazu finden
Sie unter www.gampern.at. Wir bitten um lhr
Verstandnis!
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Blutspendeaktion
Gampern

Donnerstag, 21. Oktober 2021
15.30 — 20.30 Uhr
Veranstaltungszentrum 4kanter

Blut spenden kdnnen alle gesunden Personen
ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von
8 Wochen. Der vor der Blutspende auszu-
flllende Gesundheitsfragebogen und das
anschlieende vertrauliche Gesprach mit
unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit
unserer Blutprodukte, als auch der Sicher-
heit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen
amtlichen Lichtbildausweis und lhren Blut-
spendeausweis zur Blutspende mit. Den La-
borbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen spater,
somit wird die Blutspende fiir Sie auch zu
einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der
Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit
und ausreichend Flissigkeit zu sich nehmen
und nach der Blutspende kérperliche An-
strengungen vermeiden. Bitte kommen Sie
Blutspenden, denn nur mit lhrer Blutspen-
de kdénnen wir alle OO Krankenhauser mit
genligend lebensrettenden Blutkonserven
versorgen.
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Termine der Pfarre

Gottesdienste:

So. 26.9.,10.30 Uhr

Do. 30.9., 8.00 Uhr

So. 3.10.,10.00 Uhr

Mi. 6.10., 14.00 Uhr
Fr.15.10., 19.30 Uhr
So. 24.10., 9.00 Uhr

Do. 28.10., 19.30 Uhr

Samstag 19.00 Uhr
Sonntag 9.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag 8.00 Uhr

Gottesdienst fir Ehejubelpaare

von 2020 u. 2021

Fahrt ins Blaue (Anmeldeliste liegt in
der Vorhalle auf)

Erntedank - Festgottesdienst am Ortsplatz
(bei Schlechtwetter in der Kirche)
AnschliefBend Frihschoppen der
Ortsbauernschaft beim 4kanter
Biirgerplauscherl im Pfarrheim
Abendmesse in Piesdorf

HI. Messe — Gedenkgottesdienst
Kameradschaftsbund

KBW Abend mit Petra Burger im Pfarrheim
zum Thema: "Nach vorne
wachsen und weiter gehen"

www.dioezese-linz.at/gampern

Agrarfoliensammlung

Am Montag, 15. November 2021
findet von 08.00 — 10.00 Uhr bei
der Ubernahmestelle Sportplatz
Gampern wieder eine Agrar-
foliensammlung statt.

Eltern-/Mutterberatung

der Kinder- und Jugendhilfe

Die Eltern-/Mutterberatung bietet umfassen-
de Beratung fiir Eltern mit Sduglingen und

Kleinkindern bis zum 3. Lebensjahr.

- Sie mochten Ihr Baby messen und wiegen lassen?

- Sie haben Fragen zum Alltag mit lhrem Kind oder
zu |lhrer familidren Situation@

- Sie méchten mehr Sicherheit im Umgang mit
Ihrem Baby?

Unsere Fachkrafte sind gerne fir Sie dal AuBBerdem

bieten wir in unserer Beratungsstelle kostenlose

psychologische Beratung, Stillberatung und Ernah-

rungsberatung an.

ACHTUNG:
Aufgrund der
Krabbelstubener-
weiterung findet die
Eltern-/Mutterbera-
tung voribergehend
im Veranstaltungs-
zentrum 4kanter

statt.

Weihnachtsmarkt
im 4kanter

Der Weihnachtsmarkt ist heuer

wieder am 1. Adventwochenende

(27.-28. November) geplant.

Aussteller von Kunsthandwerk, Basteleien, Honig
usw. werden heuer zum ersten Mal in unserem
4kanter untergebracht! Falls Interesse be-
steht und Sie beim Weihnachtsmarkt mitwirken
wollen, melden Sie sich bitte bei Frau Magdalena
Mayr am Gemeindeamt unter 07682/8045 oder
mayr@gampern.at

Nahere Informationen (Unkostenbeitrag, Anmel-
deformular....) werden zeitgerecht (voraussicht-
lich Oktober 2021) an alle Ausstellerinteressen-
ten ausgeschickt.
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Afropaisch

Freitag, 8. Oktober

Die musikalische Freund-
schaft zwischen Congarilla
Bandleader Pepi Kramer und
Mamadou Diabate begann
im Sommer 2007 mit einem
Konzert im Jazzit. Mittler-
weile begeisterte diese
Kombination das Publikum
auf mehreren Konzerten
und spielte sich regelrecht
zu einer Einheit zusammen.
Entstanden ist eine groovig
- rhythmische Mischung mit
einem stark afrikanischen
Einfluss.

Mamadou stammt aus einem
Musikerclan in Burkina Faso.
Durch Andre Heller kam er
nach Osterreich.

Das rhythmische Konzept
von Congarilla fihlt sich
weder der lateinamerikani-
schen noch der afrikanischen
Rhythmik verpflichtet, es

ist vielmehr eine erdige

18

Mischung aus afro-brasilia-
nisch-kubanischer Rhythmik
mit oberdsterreichischer
Seele.

Die gemeinsame Reise mit
Mamdou Diabate und Con-
garilla im Januar 2011 nach
Westafrika wird im Dok-Film
»Die Reise nach Kalankas-
so” gezeigt. 10 Jahre nach
dieser Reise treffen sich die
Musiker wieder und spielen
im 4kanter in Gampern ein
Konzert.

Am Freitag, 08. Oktober
2021 um 19:30 wird dieses
Konzert vom Musikverein
Gampern veranstaltet und
findet unmittelbar nach dem
Dok-Film im 4kanter statt Die
Bewirtung sofern moglich
wird der Musikverein Gam-
pern Ubernehmen.

VVK: 18,- / AK 20,—

Foto: © Udo Leitner

4kanter

Termintbersicht Herbst 2021

Stermann und
Grissemann
Gags, Gags,
Gags!

Samstag, 16. Oktober

Die TV Show live auf der
Bihne mit fantastischen
Gasten.

Das Stermann & Grisse-
mann-Universum aus feiner
Beschimpfung, Sinnsabotage
und Selbstdemontage, Non-
sense, bizarrer Parodie, Per-
siflage und Polemik erlaubt
sich eine neue, nicht geahnte
Ausdehnung. Gewohnt erst-
klassig flitzen die beiden, die
~eigentlich zu gut fiirs Fern-
sehen® (John Cleese) sind,
durch den selbst gesteckten
Gag-Slalom.

Beide, auch der Deutsche
(Stermann), verirren sich
aber nie ins kabarettistisch
Ressentimentale oder lang-
weilen mit 6den sozialdemo-
kratischen Pointen. Keine
Sekunde mit Stermann und
Grissemann ist Zeitver-
schwendung.

Ich bin Mama,
ich bin Frau,
ich bin...

Dienstag, 19. Oktober

Vortrag der gesunden Ge-
meinde mit Mag. Martina
Pickl (Klinische und Gesund-
heitspsychologin) Jede von
uns fullt tagtaglich ver-
schiedenste Rollen aus. Wir
sind Frau, Partnerin, Mutter,
Freundin, Berufstatige, Fa-
milienmanagerin, Kinstlerin,
Sportlerin, etc... Manchmal
lauft es gut, manchmal ist es
eine Herausforderung und
manchmal eine Uberforde-
rung, diese Rollen zeitnah

zu leben. An diesem Abend
setzen wir uns genauer mit
diesem Thema auseinander
und versuchen, den flr uns
bestmdglichen Weg zu finden
uns dabei wohlzufiihlen.
Eintritt: frei

(Anmeldung erforderlich,
per Mail: wagner@gampern.
at oder 07682/8045-12

Fr. Wagner)

Foto: © Atelier Fuchsluger

BLACK OUTsch -
A-cappellypse
now!"

Samstag, 30. Oktober

das mit Hochspannung er-
wartete neue Programm von
DIE VIERKANTER a cappella
kabarett. Das schreit nach
Herausforderung! Ja und ge-
nau diese suchen DIE VIER-
KANTER immer wieder und
nehmen es sogar im "Home
Office" mit elektrisierenden
Zeiten auf - sofern es halt
kein BLACK OUTsch gibt.
So grof3 oder klein kénnen die
Themen gar nicht sein, dass
sie nicht von Martin Pfeiffer,
Alois und Leo Récklinger und
Stefan RuBmayr in ein aus-
gefeiltes a cappella-Konzert-
package verpackt werden.

Alle Infos gibt’s auf
www.vierkanter.at und
www.facebook.com/DieVier-
kanter Kartenverkauf am
Gemeindeamt Gampern.

VVK: € 18,—

Weihnachts
buchausstellung
und Weihnachts
markt

Samstag, 27. November und
Sonntag, 28. November

Nach einem Jahr coronabe-
dingter Pause...

Am 27. und 28. November
(1. Adventwochenende)
findet wieder der alljahrliche
Weihnachtsmarkt und die
Weihnachtsbuchausstellung
der Bicherei in Gampern
statt.

Heuer werden die Aussteller
von Kunsthandwerk/Baste-
leien/sonstigen Produkten
zum ersten Mal in unserem
Veranstaltungszentrum
"4kanter" untergebracht.
Verschiedenste Verkosti-
gungsstande werden wie ge-
habt am Ortsplatz zu finden
sein.

2

www.4kanter-gampern.at

!

Foto: © Lydia Prenner Ka;per

"Leise pieselt
das Reh"

Samstag, 11. Dezember

Christmas Special mit Lydia
Prenner Kasper. Beim Gedan-
ken an Weihnachten stellen
sich lhnen schon im Janner
die Nackenhaare zu Berge?¢
Sie wirden einen vorweih-
nachtlichen Einkaufssams-
tag ohne Kinderbetreuung
jederzeit gegen einen ruhigen
Waldspaziergang mit eine
Serienkiller tauschen? - Da
kann ich helfen!

Farblose Weihnachtsfeiern
gehoren ab sofort der Ver-
gangenheit an, denn wenn
Lydia Prenner-Kasper ihr
Weihnachtsspecial "Leise
pieselt das Reh" auspackt,
steppt das Rentier!

Karten sind ab sofort am Ge-
meindeamt erhaltlich.

VVK: € 21,—
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Kindern aus armen

Verhaltnissen zu Weihnachten

eine Freude bereiten

Jeder kann mithelfen! Schenke einem Kind in Not
deine personliche Weihnachtstiberraschung und
packe eine Schuhschachtel voll kleiner Geschenke.

So packe ich

meine Weihnachts-

iiberraschung

- Schachtel und Deckel ge-
trennt voneinander mit Ge-
schenkpapier verpacken.

- Wahle, ob fur ein Madchen,
einen Buben oder univer-
sal (d.h. das Paket ist fir
Schulkinder unabhangig
vom Alter geeignet) ge-
packt wird und das auf dem
Abschnitt im Flyer vermer-
ken, ausschneiden und auf
die Schachtel kleben.

- Darlber freuen sich die

Kinder: neue Hygieneartikel,

SuBigkeiten, Schulwaren,
neuwertige Kleidung (Un-
terwasche ungebraucht),

Spielsachen (Stofftier, Mal-

buch, Sportartikel, Bilder-
buch ohne Text).

- Das darf nicht hinein: Ver-
dorbene Waren, Flissig-
keiten, Medikamente oder
Kriegsspielzeug

- Schachtel mit einem
Gummiband verschlieBBen.
Bitte NICHT die gesamte
Schachtel einpacken und
zukleben, die Schachtel
wird in einer Sammelstelle
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kontrolliert und nach Be-
darf aufgefiillt)
- Die Geschenke kénnen bis

zum 16.11.2021 an folgenden

Abgabestellen abgegeben
werden: Gemeindeamt
Gampern, Evangelische
Pfarre Timelkam, Schuh-
haus Andorfer Timelkam,
Steiner der Schreiner
Timelkam oder direkt bei
Margit Malzner, Péring 21,
0664/4815422

- Transportbeitrag € 2

Danke flirs Mitmachen!
Margit Malzner
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www.weihnachtsfreude.at
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in der Maxi
Spielgruppe

In der Maxi-l.oslass-
gruppe gibt es noch
freie Platze!

Diese findet jeden Dienstag von
15.00 — 17.00 Uhr im Kindergar-
ten Gampern. Die Spielgruppen
starten Mitte September und
sind vorerst bis Semesterende
(Ende Februar) zu buchen. Na-
here Informationen gibt es nach
der Anmeldung.

Anmeldung: Telefonisch unter
07682/8301 oder per E-Mail
unter kindergarten@gampern.at

“Gesunde b §
Gemeinde

Zumba Kurse

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-Fitness
Workout, das sich aus lateinamerikanischer und internatio-
naler Musik und Tanzbewegungen zusammensetzt.

Die Tanzbewegungen, die auf Kon-
ditionsverbesserung und Fettver-
brennung basieren, sind einfach zu
erlernende Schritte, die den Muskel-
aufbau im GesaBbereich, Beinen,
Armen, Kérpermitte, Bauch sowie
den wichtigsten Muskel im ganzen
Korper — das Herz — férdern.

Kursinfos

"Zumba Workout"

- Training basiert auf dem Prinzip
SPASS und leicht zu folgen

- man muss nicht tanzen kénnen, das
WICHTIGSTE ist, sich zur Musik zu
bewegen und SpafB daran zu haben.

- Stérkung des Kérperbewusstseins

- ein einfaches, effektives und slichtig-
machendes Gute-Laune-Workout
und geeignet fir jeden und jede

Kurs 1

ZEIT UND ORT

ab Dienstag 05.10.2021 bis
07.12.2021 von 18.00 — 19.00 Uhr
(10x) im Kindergarten (OG)
KOSTEN € 70,- (fiir 10 Einheiten)
INFOS Sportkleidung, Handtuch und
was zum Trinken mitnehmen
Hochsteilnehmerzahl: 10 -12 Pers.

ANMELDUNG

Natascha Tidl

Geprifte Zumba-Trainerin
natascha.tidl@gmx.at ;
0650/4881311 (ab 15 Uhr)

Kurs 2

ZEIT UND ORT

ab Donnerstag 07.10.2021 -
09.12.2021 von 19.30 — 20.30 Uhr
(10x) im 4Kanter (Gampern)
KOSTEN € 70,- (fiir 10 Einheiten)
INFOS Sportkleidung, Handtuch und
was zum Trinken mitnehmen
Hochsteilnehmerzahl: 10 -12 Pers.

ANMELDUNG

Natascha Tidl

Geprifte Zumba-Trainerin
natascha.tidl@gmx.at ;
0650/4881311 (ab 15 Uhr)

Kurs 3

ZEIT UND ORT

ab Montag 04.10.2021

bis 06.12.2021

von 18.00 — 18.50 Uhr (10x)
im Kindergarten (OG)
KOSTEN € 80.-

(fur 10 Einheiten)

INFOS Sportkleidung, Handtuch
und was zum Trinken mitnehmen
Hochsteilnehmerzahl: 10 -12 Pers.

ANMELDUNG

Selina Danspeckgruber
Geprifte Zumba-Trainerin
selina.danspeckgruber@
outlook.com
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Fotos: © Karin Loberbauer

22

‘Gesunde v
Gemeinde

Funktionelles Workout —
Tiefenmuskulatur

Jede Ubungseinheit be-
ginnt mit einem umfangrei-
chen Faszientraining und
Mobilisationstibungen. Das
macht dich geschmeidiger,
I6st Verspannungen und
bereitet dich optimal auf
die anschlieBenden Krafti-
gungslibungen vor.

Im Fokus des zweiten

Teils der Trainingseinheit,
stehen funktionelle Ubun-
gen, die vor allem mit dem
eigenen Korpergewicht

ausgefluhrt werden. Damit
kraftigst du deinen ge-
samten Korper. Es werden
Ubungen angeboten, die
individuell an dein aktuelles
Leistungsniveau ange-
passt werden. Durch die
kontinuierliche Steigerung
der Intensitat wird sich
deine Leistungsfahigkeit
nach und nach verbessern.
Den Abschluss der Einheit
bildet ein kurzer Entspan-
nungsteil.

Gesamtdauer: 10 Einheiten 3 60 Min.

Kursbeginn:

Kursort:
Preis:
Teilnehmer:

Kursleitung:

Kontakt:

Gut gelaunt und
fit durch den Tag

Nimm dir genug Zeit,
um dich am Morgen
fertig zu machen und
geniefie in Ruhe dein
Frihstick. Unser Tipp:

Mo., 4. Oktober

Gruppe A) 17:30 Uhr
Gruppe B) 18:45 Uhr
Kindergarten, Erdgeschof3
€ 65,--

max. 15 Personen

Was bendétigst dug Turnmatte,
bequeme Kleidung

Karin Léberbauer,
Sportwissenschafterin,
Trainingstherapeutin
0664/T5117471 oder

personaltraining@karin-loeberbauer.at

Powermiisli:

- 4-8 EL Getreideflocken
- 1EL Nasse

- 200 -250 g Joghurt

Apfel,...)

- 200 g Obst (Beeren, Bananen,

Gesunde
Gemeinde
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Gemeinde
Smovey Training

Koordination - Gleichgewicht - Intervall -
Ausdauer- Entspannung - Dance - Walk

Wann: Ab Montag, 4. Oktober 2021 von 19:00 — 20:00 Uhr
Wo: Kindergartenturnsaal, Gesunde Gemeinde
Preis: 10 Einheiten = € 69,— / Keine eigenen Ringe erforderlich!

Aktiviert 97% der gesamten Muskulatur = Fettverbrennung
Vitalisiert mehrere 100 Millionen Kérperzellen

Strafft das Bindegewebe

Mobilisiert das Verdauungssystem

Fordert den Stoffwechsel

Massiert und entlastet das Lymphsystem = Entschlackung
Stérkt das Immunsystem und die Arbeit der Thymusdrise
Kraftigt das Herz-/Kreislaufsystem

Judith Schachl, Dipl. Fitness- und Gesundheitstrainer, Smovey-Coach
Lohened 7, 4880 St.Georgen im Attergau
Tel. 0664/8779309, E-Mail:jschachl@drei.at

Motopadagogik fur 6-10-Jdahrige

Motopadagogik ist ein
ganzheitliches Konzept, das
sich mit der Bedeutung der
Bewegung fiir das Lernen
und die Entwicklung der
Persénlichkeit beschaftigt.

In der Gruppe erleben die
Kinder lustvoll Bewegung,
arbeiten mit verschiedenen
Materialien (Tiicher, Bille,
Bierdeckel, Papierrollen, ...)
und machen soziale Erfah-
rungen in den Bereichen
Kommunikation, Kooperation,
Konfliktbewaltigung)

Die Kinder erleben und erfahren
ihre Selbstwirksamkeit durch:
"Ich tue - Ich kann - Ich bin"

Kursinfos:

ZEIT UND ORT

Termine: 7.Oktober,
21.0ktober, 4.November

und 11.November 2021,
Beginn: 17.30 Uhr - 18.30 Uhr
Im Bewegungsraum des
Kindergartens

KOSTEN 20 € pro Kind
INFOS Teilnehmerlnnen:

mindestens 8, maximal
12 Kinder. Bewegungs-
freundliche Kleidung ist
erwinscht.

ANMELDUNG
Elisabeth Sitter
0676/5727332;
zit1209@gmail.com;
Elisabeth (LI) Sitter
Motopadagogin, Be-
treuungslehrerin fur
den sozio-emotionalen
Bereich, Volksschul-
lehrerin)
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Pilates

TRAINING mit gutem Gefiihl

Training der tiefen Muskelschichten fiir
eine straffe und schlanke Muskulatur

Starkung des Kérperbewusstseins

GleichmaBiges Training der Muskulatur,
wodurch Haltungsschwéchen korrigiert und
Muskelverspannungen ausgeglichen werden

Beckenbodentraining

Neue Kurse
im Herbst

BASICS (Beginner Kurs)
Donnerstag, 30.9.-2.12.
17:00-18:00 Uhr

WORKOUT (Fortgeschrittener Kurs)
Donnerstag, 30.9.-2.12.
18:15-19:15 Uhr

Ort: im 4Kanter (Gampern)
Kosten: € 100,-

Infos / Anmeldung

Teresa Daxner
(Dipl. Pilatestrainerin, Sportpadagogin)
pilates-teresa@gmx.at, 0660/4554405

- e
Gemeinde

Yoga - Kurs
mit Habring Julia

Yoga ist Bewegung
und Kraftigung des
Korpers, ist kraftvol-
les Atmen und Fluss
der Lebensenergie,
ist Innehalten in der
Entspannung und zur
Ruhe kommen.

Yoga ist Eins sein mit
sich. Schépfe neue
Kraft far Deinen All-
tag und steigere Deine
Lebensqualitat. Yoga
ist Zeit fur DICH!

Kursinfos

Wirkungen von regelméafiger Yogapraxis:

- Stress-Pravention

- Verminderung von Haltungsschiaden
und Riickenschmerzen

- Starkung des Herz-Kreislauf-Systems

- Dein Immunsystem wird gestarkt

- Mehr Konzentration

- Dein Selbstbewusstsein wird gestarkt

ZEIT UND ORT

ab Mittwoch 06.10.2021 - 15.12.2021 (10x)
von 19:00 bis 20:30 Uhr

im Kindergartenturnsaal EG (Gampern)

KOSTEN
110€ (fur 10 Einheiten)

INFOS
Bitte Matte, Decke, Socken und (wenn vorhanden)
Sitzpolster mitnehmen!

ANMELDUNG

Julia Habring

Geprifte Yoga-Lehrerin
juliahabring@gmail.com; 0699/150548885

L]
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Vom Sportmuffel
zur Sportskanone

Kennen Sie das auch? Sie kommen gestresst vom Arbeiten
nach Hause und sind nur noch miide und grantig?

Vielleicht macht lhnen nach lan-
gem Sitzen vorm PC oder im Auto
auch ein Wehwehchen da, eine
Verspannung dort, zu schaffen?
Da hilft nur noch Bewegung, am
besten im Freien. Auch wenn

die gemitliche Couch oder der
Gastgarten lockt, es lohnt sich,
gegen den inneren Schweinehund
anzukampfen. Durch regelmafige
Bewegung fiihlt man sich merklich
besser und ausgeglichener.

Setzen Sie Ziele und
beginnen Sie langsam!
Setzen Sie sich kleine Ziele: Es
wird nicht funktionieren, gleich

zu Beginn den Grof3glockner be-
steigen zu wollen, der kleine Higel
nebenan tuts fir den Anfang
auch. Versuchen Sie zu Beginn
viele kleine Bewegungseinheiten in
Ihren Alltag zu integrieren. Neh-
men Sie konsequent die Treppe
anstelle des Aufzugs und erledigen
Sie kurze Strecken (z.B. zum Ein-
kaufen) zu Fu®B.

Auch die Wahl

der richtigen Sportart

ist wichtig

Gemaf der Osterreichischen Emp-
fehlungen fiir gesundheitswirksa-
me Bewegung sollten Erwachsene

sich mindestens 150 Minuten pro
Woche bei mittlerem Anstren-
gungsgrad bewegen. Wahlen Sie
eine Sportart, die lhnen Freude
bereitet. Nur so bleiben Sie auch
dabei. Beachten Sie dabei Ihre
Starken und Schwachen sowie die
zur Verflugung stehende Infra-
struktur und zeitlichen Ressour-
cen. Wenn Sie mit Koordination
und Gleichgewicht auf Kriegsfuf3
stehen, dann ist fur Sie die Slack-
line im Garten nicht geeignet.
Oder wenn Sie keinen Pool oder
See in der Nahe haben und die
Moglichkeit des Schwimmens
kilometerweit entfernt ist, so ist
auch das wohl keine so gute Idee.

Jeder Anfang ist schwer
Der Korper benétigt Zeit, um alte,

festgefahrene Verhaltensmuster
abzulegen. Bleiben Sie also gedul-
dig! Verbinden Sie die sportliche
Aktivitat mit angenehmen Din-
gen. Nordic Walking, Laufen oder
Wandern z.B. bietet eine ideale
Gelegenheit, um Neues in der
Natur zu entdecken. Auch mit Ihrer
Lieblingsmusik im Ohr oder einem
gleichgesinnten Sportpartner kann
die Bewegung leichter fallen. Als
Faustregel fir mittlere Intensitat
beim Sport gilt das ,Plaudertem-
po®“: jenes Tempo, bei dem ein Spre-
chen gerade noch méglich, aber ein
Singen bereits unmdglich ist.
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Karate Anfangerkurs in Gampern

Der familienfreundliche Karateverein

Start: Mo., 27. September 2021 Uber uns: Unsere Trainer haben eine
Zeit:  17:45 bis 18:45

Wo: Turnsaal Volksschule

Uber 20-jahrige Trainingserfahrung.
Der Karateverein ist Mitglied im
OO Karate Landesverband und im
ésterreichischen Karatebund OKB,

Dauer: 9 Trainings (1. Training:
Schnuppertraining gratis)

Alter: Kinder ab 7 Jahre,
Jugendliche, Erwachsene
Die Eltern der Kinder
kénnen kostenlos

sowie der Sportunion OO. Jedes
Karatemitglied ist haftpflichtver-
sichert. Die vom OKB ausgebilde-
te Ubungsleiter', Lehrwarte und
mittrainieren Trainier unterliegen den strengen
Ausbildungs- und Prifungskriterien
Infos und Anmeldung: der Bundessportorganisation und
Web:  www.karate-gampern.com werden in Osterreich anerkannt.
E-Mail: dojo@karate-gampern.com  Eine Girtelprifung in unserem Ver-

Telefon: 0660/ 2107890

ein ist daher Uberall gliltig.
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mﬁjer' Lebens

TR Tag der Tracht

A |,1

SChI’l fur' Schritt - Tanz mit! Tanzen zeigt uns fiir Augen-
blicke ~ wie wir das L.eben leichter nehmen konnen!

Am 15. August 2021 fand der
traditionelle Tag der Tracht statt.

Erfahren Sie die anregende
Wirkung der Musik und die
Vielfalt der Tanze. Nahern
Sie sich spielerisch neuen
Herausforderungen und
finden Sie tanzend zu einem
positiven Lebensgefihl!

Seit Herbst 2019 haben wir
schon viele schone Tanz-

stunden erlebt — leider hat
uns CORONA einen Strich

durch unsere tanzerischen
Nachmittage gezogen. Nun
starten wir wieder durch, mit
viel Freude und Schwung!

Erster Tanz-Nachmittag:
Montag, 27. September 2021
um 14 Uhr im Pfarrsaal
Gampern.

14-tagig geht es weiter —
Kosten pro Tanzen: € 4,00

2 x Schnuppertanz gratis!

Leitung:

Hermine Gebetsberger,
Tel: 0676/3515979
Johanna Asamer,

Tel: 0664/73802800

Uber Neuzugange, die

jederzeit einsteigen kdnnen,

freuen wir uns!
Es gilt die 3G Regell

www.tanzenabderlebensmitte.at

Nach dem Festgottesdienst wurden tber 450 Krau-
terbischerl verteilt, welche am Tag zuvor in liebevoller
Handarbeit gebunden wurden. AnschlieBend fand der
Naschmarkt im 4kanter statt. Traditionelle Lebkuchen-
kerzen und késtliche Mehlspeisen wurden zum Verkauf

angeboten.

Am 19. August fand nach langer Corona bedingter Pause
der Goldhauben- Ausflug nach Allhaming/Strohheim
statt. Auch die Schokoladenmanufaktur Wenschitz in
Allhaming wurde besichtigt. Insgesamt waren 27 Gold-
hauben-Frauen dabei, es war ein sehr gemitlicher Tag,
welchen wir im Gasthaus Gugg ausklingen lief3en.




Lebenin

Gampern

Vollendung des
80. Lebensjahres

Herr Johann Menner aus Haunolding
im Juli 2021

Frau Johanna Kalleitner aus Gampern
im August 2021
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Frau Elsa Steiner aus Bierbaum
im Juli 2021

Herr Alois Hittenberger aus Gampern
im August 2021

Frau Theresia Aubéck aus Egning

im Juli 2021

Jubilare

Wir gratulieren
allen Jubilaren
recht herzlich

Vollendung des
90. Lebensjahres

Herr Johann Bauer
aus Weiterschwang im Juli 2021

Zur goldenen Hochzeit

Ehegatten Brigitte und Josef
Grostlinger aus Koberg im Juli 2021

Zur diamantenen Hochzeit

Ehegatten Maria und Johann Friedl|
aus Gampern im August 2021

Geboren wurden

Wir begriifden unsere
neuen Gemeindebtirger

Im August

* Ehegatten Theresa und Franz Gstottner
aus Gampern ein Lukas

» Frau Bianca Wienerroither und Herr
Markus Neuhofer aus Koberg ein Simon

Verstorben

Wir gedenken unseren
liecben Verstorbenen

Im Mai
» Michael Voggenhuber,
Witzling im 79. Lebensjahr

Im Juli

 Frau Ingrid Leeb, Witzling (zuletzt wohnhaft
im stadtischen Seniorenheim VVécklabruck)
im 78. Lebensjahr

« Herr Michael Schrattenecker,
Gampern im 45. Lebensjahr

« Herr Anton Nufibaumer,
Baumgarting im 98. Lebensjahr

Im August
e Herr Johann Hittenberger,
Witzling im 79. Lebensjahr

Geheiratet haben
Wir gratulieren recht herzlich

Im August
e Frau Sarah Leopoldsberger und

Herr Harald StraBer aus \Weiterschwang
» Frau Theresa Helml und

Herr Florian Wageneder aus Viehaus
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Fotos: SV Vécklabruck

Schwimmlandesmeister
aus Gampern!

Bucherei News

Maximilian Pickl aus Gampern hat bei den

-~

Schwimmmeisterschaften am 3. und 4. Juli 2021

in Gmunden .
. Gold tber 100m Freistil in 1:1,37 in der Alters- Am Donnerstag, 14. Oktober 2021 veranstalten wir
Klasse 12 eine Lesung mit René Freund, der aus seinem neuen “'
- Silber tiber 100m Ricken in 1:22,59 AK 12 und . N 5 . u“
- Bronze (iber 100m Schmetterling in 1:36,54 BUCh »Das Vlerzehn Tage Date” lesen wird. BIBLIOOTHEKEN
AK 12 gewonnen. Die Lesung findet im 4kanter Gampern Gampern
Die Gemeinde Gampern & Birgermeister Jir- um 1900h statt.
gen Lachinger gratulieren recht herzlich. .
Offnungszeiten:

Ein kleiner Auszug aus unseren Neuanschaffungen:

Ve[‘ka uf Wi IdfleiSCh Vanitas — Rot wie Feuer / Teil 3 - Ursula Poznanski Freitag von 18.00h — 19.00h,
Die Nachricht - Doris Knecht Sonntag von 9.00h — 11.00h
Von der’ Jéigerschaft Gampem Der Brand - Daniela Krien Jeden 1. + 3. Mittwoch von
L. . Solange es Liebe gibt - Hanni Miinzer 8.00h —10.00h
aus dem helmlschen Revier! Solange es Schmetterlinge gibt - Hanni Mlinzer
Conni kommt in die Schule - Liane Schneider
Ragout 15.- €/kg Das kleine bose Buch 4 - Magnus Myst
Rehkeule ausgeldst 21.- €/kg Das Skelett mit der goldenen Sense - Sonja Kaiblinger
Rehriicken mit Knochen 21.- €/kg Dinosaurier, Riesen der Urzeit - memo Kids
Rehriicken ausgeldst 28.- €/kg Geheimauftrag im Spukschloss - das magische Baumhaus www.biblioweb.at/gampern -
Verkauf zwischen Mai und Dezember jeweils am Wir haben auch eine grof3e Auswahl an Tonies!

Freitag von 18 — 19 Uhr gegeniiber vom ehemaligen

Bauhof (StraBe von Gampern nach Haunolding). Das Bucherei-Team freut sich auf Euren Besuch!
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Historische
Ansichten
aus Gampern

Vor 35 Jahren...

Am 21. September 1986 fand der
historische Festzug zum 500jéhri-
gen Bestandsjubilaum der Pfarre

Gampern statt.
Bilder: Erwin Knoll

www.atterwiki.at/upload/ 3
FestzugGampern.mp4




